ASSOCIACOES FILIADAS

ASSOCIACAO NAGASHIMA-RYU

» Shihan Jadir Guimaraes Pinto — 6°. Dan
» Instituicdo: Centro de Atividades Fisicas Ténus
» Endereco: Estrada do Campinho, N°. 582.
> Telefone: 21 9122-3483 / 21 7850-5885
ID 81*53805
» E-Mail: prmaxson@ig.com.br
» Horario de Aulas: Tercas — 20h00min as 22h00min;
Quintas — 20h00min as 22h00min.



mailto:prmaxson@ig.com.br

ASSOCIACAO VITAL

» Shihan Dorian Alves Vital — 5°. Dan

» Instituicdo: Academia Rojoan

» Endereco: Rua Ganaro Lomba, N°. 166, 2° e 3° piso.

» Telefone: 21 2772-3512

» E-Mail: dorian@uvital.esp.br

» WebSite: www.vital.esp.br

» Horario de Aulas: Tergas e Quintas — 09h30min as 10h30min;
17h00min as 18h00min;
19h00min as 20h00min;

Sabados — 09h00min as 10h30min.

ASSOCIACAO SHINKEN

» Sensei Eduardo Spengler — 2°. Dan

» Instituicdo: Academia TopDefense

» Endereco: Rua Sorocaba, N°. 258.

> Telefone: 21 2226-3807 / 21 2286-9754

» E-Mail: eduardospengler@hotmail.com

» Horario de Aulas: Tergas — 21h00min as 22h00min;
Quintas — 21h00min as 22h00min.

ASSOCIACAO SHIDANTAI

» Shihan Jose da Silva Barbosa — 5°. Dan

» Instituicdo: Centro Educacional Carvalho Ramos
» Endereco: Rua Carambu, N°. 32.

> Telefone: 21 9986-7409

Sabados— 08h00min as 09h20min.



mailto:dorian@vital.esp.br
http://www.vital.esp.br/
mailto:eduardospengler@hotmail.com

ASSOCIACAO SHIDANTAI

» Sensei Marcello Lima Magalhées — 3°. Dan
» Instituicdo: Saldo de Festas Dom Juan de La Plaza
» Endereco: Praca Souza Ferreira, N°. 37.

% » Telefone: 21 9542-2502 / 21 2415-5557/ 21 3356-4783
# =] » E-Mail: marcellolimagalhaes@ig.com.br

19h00min as 21h00min.

ASSOCIACAO MUGUENKAI

» Mestre Naoyuki Hirakawa — 7°. Dan

» Instituicdo: Clube Ginastico Portugués

> Endereco: Avenida Graca Aranha, N°. 187 — 5° Andar.

> Telefone: 21 2220-7047 | 21 2210-1382

» Horario de Aulas: Segundas — 19h00min as 20h30min;
Quartas — 19h00min as 20h30min.

ASSOCIACAO VITAL

» Shihan Dorian Alves Vital — 5°. Dan

» Instituic@o: Creche Pica-Pau

» Endereco: Rua do Couto, N°. 49.

» Telefone: 21 2771-3201 / 21 8178-4369

» E-Mail: dorian@uvital.esp.br

» WebSite: www.vital.esp.br

» Horario de Aulas: Tergcas — 18h00min as 19h00min;
19h00min as 20h00min.

Quintas — 18h00min as 19h00min;

19h00min as 20h00min.



mailto:dorian@vital.esp.br
http://www.vital.esp.br/

ASSOCIACAO ITAI DOSHIN KAN

» Sensei José Mario da Silva — 4°. Dan
» Instituicdo: Grémio Social Ricardense
» Endereco: Rua Japoara, N°. 100, 2° andar.
e » Telefone: 21 3340-3861
.“\’ » E-Mail: josemario _123@yahoo.com.br
@ | » Horario de Aulas: Quartas — 18h00min as 19h30min;
A 19h30min as 21h00min.
Sabados — 08h00min as 09h30min;
09h30min as 11h00min.
Domingos — 08h00min as 09h30min;
09h30min as 11h00min.

ASSOCIACAO BUTOHKAI

» Sensei Nilton de Oliveira Leal — 4°. Dan

» Instituicdo: Academia Silgic

» Endereco: Avenida Isabel, N°. 83.

» Telefone: 21 3395-3371

» E-Mail: rosival oliveira@hotmail.com

» Horario de Aulas: Tergas — 19h00min as 21h00min;
Quintas — 19h00min as 21h00min.

ASSOCIACAO TAISHO

» Shihan Daniel Soares Gomes — 6°. Dan

» Instituicdo: Academia Taishd Sporte Fitness
» Endereco: Rua Assis Tanus Bedran, N°. 50, Apto 101..
» Telefone: 21 2756-4273
» » E-Mail: taishokai@uol.com.br
» Horario de Aulas: Segundas — 18h30min as 20h30min;
Tercas — 09h00min as 10h00min.

Quartas — 18h30min as 20h30min;
Quintas — 09h00min as 10h00min.

TAISHO SPORT FITNESS Sexta — 18h30min as 20h30min.


mailto:josemario_123@yahoo.com.br
mailto:rosival_oliveira@hotmail.com
mailto:taishokai@uol.com.br

ASSOCIACAO BUSHIDO

» Sensei Osmar Carvalho de Sousa — 3°. Dan

» Instituicdo: Academia Bushidé

» Endereco: Antiga Estrada Rio Sdo Paulo, N°. 109.

» Telefone: 21 3787-4605

» Horario de Aulas: Segundas — 19h00min as 21h00min;
Quartas — 19h00min as 21h00min;

ASSOCIACAO SHIDANTAI

» Shihan Jose da Silva Barbosa — 5°. Dan

» Instituicdo: Colégio Encanto de Seropédica.

» Endereco: Avenida Ministro Fernando Costa, numero 1.330.
» Telefone: 21 9986-7409 / 21 9743-8337

» E-Mail: marcellolimagalhaes@ig.com.br

Sabados— 10h00min as 12h00min.




ASSOCIACAO MUGENKAI

» Sensei Eduardo Pereira — 3°. Dan

» Instituicdo: Academia TopDefense

» Endereco: Rua Sorocaba, N°. 258.

» Telefone: 21 2226-3807 / 21 2286-9754

» E-Mail: design@openlink.com.br

» Horario de Aulas: Segundas — 21h00min as 22h00min;
Quartas — 21h00min as 22h00min.

ASSOCIACAO MUGENKAI

» Doshu Naoyuki Hirakawa

» Instituic@o: Clube Ginastico Portugués

» Endereco: Avenida Graga Aranha, N°. 187 — 5° Andar.
» Telefone: 21 2220-7047 / 21 2210-1382

» Horario de Aulas: Sextas — 19h00min as 20h30min;



mailto:design@openlink.com.br

ASSOCIACAO COMANDO MARCIAL DE COMBATE

» Grao Mestre Antonio Constantino de Souza — 8°. Grau
» Instituicdo: Comando Marcial de Combate
» Endereco: Rua Capitdo Teixeira, N°. 767 — Realengo.
> Telefone: 21 9843-1981 / 21 9742-4469
Ty > E-Mail: constantinourucan@yahoo.com.br

A" 4 » Horério de Aulas: Tercas — 19h00min as 22h00min;
Quintas — 19h00min as 22h00min;



mailto:constantinourucan@yahoo.com.br

